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INFORMAZZJONI UTLI LILL-PAZJENT QABEL L-OPERAZZJONI

Jekk se taghmel operazzjoni, infakkruk li::

Gojjelerija

Hearing aids

Dentaturi

Contact lenses

Xaghar

Parrokki/Extension
Kozmetici

Dwiefer artificjali
Makeup tal-ghajnejn
Lotions/kremi

Xaghar ta’ gismek

UKOLL.:

Kull gojjelerija (inkluz imsielet anke fl-ilsien), trid tithehha.

Jekk normalment tilbes hearing aids, zommhom sakemm tidhol fil-kamra fejn se taghmel I-
operazzjoni biex tisma’ u tithem kollox.

Jekk joghgbok nehhi d-dentaturi mhux permanenti gabel I-operazzjoni.

Jekk normalment tilbes lenses, jekk joghgbok nehhihom qabel tidhol fil-kamra tal-operazzjoni.
Tista’ tilbes nu¢cali u gib il-kaxxa taghhom.

Ghall-operazzjoni, jekk joghgbok nehhi I-pins u I-klipep li jorbtu x-xaghar. Jekk xaghrek hu twil,
uza hairband. Se nipprovdulek kappa biex tilbisha int u sejjer/sejra ghall-kamra fejn se taghmel
[-operazzjoni.

Jekk normalment tilbes parrokka jew extensions, jekk joghgbok nehhiha u nipprovdulek kappa

biex tilbisha int u sejjer/sejra ghall-kamra fejn se taghmel I-operazzjoni.

Jekk ghandek xi makeup inkluz foundation, lipstick jew gloss, nehhi kollox. Taghmilx fwejjah u
hairspray gabel |I-operazzjoni.

Jekk joghgbok nehhi dwiefer acrylic jew varnish.
Nehhi I-eye shadow, mascara jew eyelashes foloz.
Ghal-lum taghmilx lotions, powders u kremi.

Jekk joghgbok tqaxxarx, tuzax “wax” u tnehhix xaghar mis-sit tal-operazzjoni. Dan se jitnehha
meta tidhol fis-sala.

e Se tkun mitlub tigi l-isptar siegha u nofs qabel I-operazzjoni.

e Gib mieghek ir-rizultati tad-demm, X Rays, Ultrasound, ECG u rizutati ta’ testijiet ohra li ghamilt.

e Gib il-medicina li s-soltu tiehu inkluz inhalers.

e  Gib kull medi¢ina anticoagulant, anke jekk waqqaftha qabel I-operazzjoni.

e Qabel tigi l-isptar inhasel b’ ANTISEPTIC WASH.

e Gib ukoll papoé¢é tas-sodda komdu li ma jizlogx halli tevita li taga’ u twegga’. 1§gibx slippers/papocéi slip-on.

e Huwa rrakkomandat |li TIEQAF TPEJJEP qabel I-operazzjoni. Jekk ged issibha difficli, tal-inqgas TPEJJIPX
GHAL 24 SIEGHA QABEL l-operazzjoni, sakemm tirkupra. (It-tipjip idewwem il-process ta’ fejgan u jista’
jikkawzalek mard iehor).
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Ghaliex ma nistax nilbes contact lenses qabel I-operazzjoni? ll-contact lenses jistghu jic¢aqalqu jew joborxulek
ghajnejk waqt I-operazzjoni u dan jista’ jikkawzalek ugigh kbir. Tinsiex iggib in-nuc¢cali dakinhar tal-operazzjoni.

Ghaliex ma nistax naghmel nail polish jew dwiefer foloz?
Dawn jistghu jtellfu lill-kirurgu u lit-tim tieghu biex isegwuk sew wagqt I-operazzjoni. Wagqt I-operazzjoni se jkollok apparat

mgieghda ma’ subghajk biex ji¢cekkjalek il-livell tossignu fid-demm. L-apparat ma jkunx jista’ jagra minn dwiefer
artificjali jew minn jekk ikollok in-nail polish.

Ghaliex ma nistax naghmel mascara jew makeup ghall-operazzjoni? Il-makeup jista’ jtellef lill-anestesista u lill-
kirurgu biex isegwik sew waqt l-intervent. ll-makeup tal-wic¢ jista’ jahbi I-kulur tal-gilda tieghek wagqt I-operazzjoni, u dan
jista’ jtellef lill-anestesista biex ikun jaf kif ged gismek ged jimmaniggja waqt I-operazzjoni. Jista’ jaghti I-kaz ukoll li waqt
[-anestesija ma jkollokx rifless li taghlag ghajnejk u I-make up, I-iktar il-mascara jista’ jidhol f'ghajnejk u jaghmel il-hsara.

Ghaliex ma nistax naghmel lotion dakinhar tal-intervent? Lotions, kremi u powders jistghu jtellfu lill-istaff li jahdmu
fil-kkamra tal-operazzjoni ghax ma jkunux jistghu jwahhlu jew igabbdu apparat ta’ monitoragg mal-gilda tieghek.

Ghaliex ma nistax nilbes gojjelerija u msielet dakinhar tal-intervent? Navzaw li ghandu jsir dan biex nevitaw li
oggetti tal-metall ma jinterferux ma’ apparati elettromedici u anke biex I-ebda gojjelerija ma tintilef waqt I-operazzjoni.
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